
NACHTFAHRT  

Vor jeder Nachtfahrt wird ein Wachplan aufgestellt. Die Wache besteht 
aus einem Navigator und einem Rudergänger. Unter Deck hält sich die 
abgelöste Wache in Bereitschaft (2 Std.). Alle Anderen sollten schlafen 
bzw. ruhen. Die Wachen gehen in Intervallen von zwei Stunden. Der 
Wachplan beginnt um 2000 Uhr und endet um 0800 Uhr. 

Folgende Regelungen gelten: 

1. Vor einer Nachtfahrt sind belegte Brote oder Ähnliches, sowie war-
me Getränke vorzubereiten. 

2. Niemand geht ohne Rettungsweste und Lifebelt an Deck. 

3. Bei Arbeiten an Deck muß sich mit dem Sicherheitsgurt gesichert 
werden.  

4. Segelwechsel, Reffen und Hafenvorbereitungen sind von der Be-
reitschaftswache durchzuführen. 

5. Bei Arbeiten an Deck ist vom Rudergänger die Decksbeleuchtung 
einzuschalten. 

6. Der Rudergänger muß die auf Deck arbeitenden Personen gut im 
Auge behalten. 

7. Der Suchscheinwerfer und Leuchtsignale sind gebrauchsfertig be-
reitzuhalten. 

8. Personen, die sich unter Deck begeben, haben sich beim Ruder-
gänger abzumelden. 

9. Elektronische Navigationseinrichtungen (GPS, Radar, Logge) wer-
den ausschließlich vom Schiffs- bzw. Wachführer genutzt. 

10. Der Schiffsführer ist bei folgenden Ereignissen umgehend zu rufen: 

• Wetterverschlechterung (Wind, Seegang, Nebel) 
• Mann über Bord (alle Mann an Deck) 
• unklare Schiffsbegegnungen 
• beim Einlaufen in Häfen 
• Störungen an der Yacht 
• Ausfall von Crewmitgliedern (seekrank) 
• unklarer Standort 
• beim Empfang von Dringlichkeitsmeldungen (Pan Pan), Notruf 

(Maday) oder wenn die Yacht gerufen wird 

Die jeweils folgende Wache  ist ca. 10 Minuten vorher zu wecken. 

Die Wache übergibt die Yacht unter Eintragung in das Logbuch mit fol-
gendem Inhalt: 

• Standort in Länge und Breite, Kurs, Ziel 
• Wetterentwicklung, Windrichtung, Windstärke 
• Segelführung 
• Bilgenkontrolle 

Der Navigator muß seinen Nachfolger genau einweisen. 
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 Zeit  Wache Navigation   Ruder  Bereitschaft  Reserve 

 2000      

 2200      

 2200      

 2400      

 2400      
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 0800      
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 0800      
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 1000      
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